Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu "
z dnia 9 grudnia 2003 r.

w sprawie dopuszczalnych form realizacji czwartej godziny obowigzkowych
zaje¢ wychowania fizycznego

Na podstawie art. 61 ust. 3 ustawy z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. z 2001 r.
Nr 81, poz. 889, z pozn. zm. ?) zarzadza sie, co nastepuje:

Czwarta godzina obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego w ramach tygodniowego wymiaru
godzin moze by¢ realizowana w formie:
1) zaje¢ sportowych i rekreacyjnych;
2) gier i zabaw ruchowych;
3) zaje¢ korekcyjno-wyréwnawczych;
4) aktywnych form turystyki;
5) imprez rekreacyjnych i rozgrywek sportowych;
6) udziatu w szkoleniach mtodziezowych organizatoréw sportu i sedziéw sportowych;
7) uczestnictwa w waznych dla $rodowiska wydarzeniach sportowych.
§2
Zajecia wychowania fizycznego, o ktérych mowa w § 1, moga by¢ organizowane przez szkote jako
zajecia lekcyjne, pozalekcyjne lub pozaszkolne.
§3.

1. Dyrektor szkoty, w uzgodnieniu z organem prowadzacym i po zaopiniowaniu przez rade
pedagogiczng, rade szkoty lub rade rodzicow, przygotowuje propozycje wskazujgce formy realizaciji
czwartej godziny zaje¢ wychowania fizycznego, w ramach form wymienionych w § 1, do wyboru przez
uczniow.
2. Propozycje, o ktérych mowa w ust. 1, powinny uwzgledniac:
1) potrzeby zdrowotne ucznidéw, ich zainteresowania oraz osiggniecia sportowe w danej dziedzinie
sportu badz aktywnosci ruchowe;;
2) uwarunkowania lokalne;
3) miejsce zamieszkania uczniéw;
4) tradycje sportowe szkoty i Srodowiska
5) mozliwosci kadrowe.

§4.
Dopuszcza sie mozliwo$¢ tgczenia czwartych godzin zaje¢ wychowania fizycznego organizowanych
w formach okreslonych w § 1 pkt 4-7 z zachowaniem liczby godzin przeznaczonych na te zajecia
w okresie nie dtuzszym niz 4 tygodnie.

§ 5.
Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.®

Minister Edukacji Narodowej i Sportu: K. tybacka

" Minister Edukacji Narodowej i Sportu kieruje dziatem administracji rzadowej - o$wiata i wychowanie,
na podstawie § 1 ust. 2 pkt 2 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 1 lipca 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu dziatania Ministra Edukacji Narodowej i Sportu (Dz. U. Nr 97, poz. 866).
2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. z 2001 r. Nr 102,
poz. 1115, z2002 r. Nr 4, poz. 31, Nr 25, poz. 253, Nr 74, poz. 676, Nr 93, poz. 820, Nr 130, poz. 1112
i Nr 207, poz. 1752 oraz z 2003 r. Nr 203, poz. 1966.
% Niniejsze rozporzadzenie bylo poprzedzone rozporzadzeniem Ministra Edukaciji Narodowej z dnia
5 lipca 2001 r. w sprawie dopuszczalnych form realizacji czwartej i piatej godziny obowigzkowych zajec
wychowania fizycznego (Dz. U. Nr 79, poz. 843), ktére utracito moc z dniem 1 lutego 2002 r. na
podstawie art. 1 pkt 2 lit. b ustawy z dnia 17 grudnia 2001 r. o zmianie ustawy o kulturze fizycznej
(Dz. U. z2002r. Nr 4, poz. 31).




