
REGULAMIN  POWOŁYWANIA  DO  REPREZENTACJI
SENIORÓW  I  JUNIORÓW

W  AKROBATYCE  SPORTOWEJ

IMPREZY  GŁÓWNE

1. Do  reprezentowania  barw  narodowych  Seniorów  mogą  być  powołani
zawodnicy posiadający co najmniej pierwszą klasę sportową.

2. Do  reprezentowania  barw  narodowych  Juniorów  mogą  być  powołani
zawodnicy posiadający co najmniej drugą klasę sportową.

3. Do reprezentowania barw narodowych mogą być powołani zawodnicy, którzy
są członkami Kadry Narodowej.

4. W wyjątkowych przypadkach, potwierdzonych osiągnięciami sportowymi, do
reprezentacji  kraju  mogą  być  powołani  zawodnicy  nie  będący  członkami
Kadry Narodowej.

5. Reprezentantów  Polski  w  poszczególnych  konkurencjach  i  kategoriach
wyłania się biorąc pod uwagę wyniki osiągnięte na  dwóch poprzedzających
imprezę główną zawodach ogólnopolskich organizowanych przez PZAS.

6. W wyjątkowych przypadkach PZAS może przeprowadzić dodatkowe zawody
kwalifikacyjne.

7. Przy typowaniu reprezentantów Polski bierze się pod uwagę aktualny poziom
sportowy, na który składa się:
• wysoka trudność układów;
• pewność wykonywania układów;
• kompozycja i choreografia układów;
• brak   różnic wzrostowych oraz dysproporcji wagowych.

INNE  IMPREZY  MIĘDZYNARODOWE

8. Do  reprezentowania  barw  narodowych  Seniorów  mogą  być  powołani
zawodnicy posiadający co najmniej pierwszą klasę sportową.

9. Do  reprezentowania  barw  narodowych  Juniorów  mogą  być  powołani
zawodnicy posiadający co najmniej drugą klasę sportową.

10.Do reprezentowania barw narodowych mogą być powołani zawodnicy, którzy
są członkami Kadry Narodowej.

11.W wyjątkowych przypadkach potwierdzonych osiągnięciami sportowymi, do
reprezentacji  kraju  mogą  być  powołani  zawodnicy  nie  będący  członkami
Kadry Narodowej.

12. Reprezentantów  Polski  w  poszczególnych  konkurencjach  i  kategoriach
wyłania się biorąc pod uwagę wynik osiągnięty na zawodach ogólnopolskich,
organizowanych przez PZAS, a poprzedzających imprezę międzynarodową.

Zatwierdzono na posiedzeniu Zarządu PZAS, w dniu 16 stycznia 2010 r.
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Uzupełnienie
do Regulaminu powoływania do Reprezentacji Narodowej 

w Akrobatyce Sportowej na 2010 rok.

ZAWODY   MISTRZOWSKIE W 2010 ROKU:

• Mistrzostwa Świata Seniorów oraz Światowe Zawody w Grupach Wiekowych,
Polska / Wrocław;

• Drużynowe Mistrzostwa Europy, Polska / Rzeszów

Zasady powoływania do imprez:
1. Mistrzostwa Świata Seniorów , Wrocław 13-19 lipca 2010 r. (minimum 15 lat);
2. Światowe Zawody w Grupach Wiekowych, Wrocław 6-12 lipca 2010 r. ;

a. 12-19 lat (Junior);
b. 11-16 lat

Narodowa  Federacja  może  zgłosić  po  dwa  zespoły  /  dwójki  w  każdej
konkurencji i w każdej kategorii wiekowej.

W zawodach eliminacyjnych zawodnicy wykonują:
• Seniorzy: 3 układy – Statyczny, Dynamiczny, Kombinowany;
• Juniorzy: 2 układy – Statyczny, Dynamiczny;
• Grupa Wiekowa 11-16: 2 układy – Statyczny, Dynamiczny.

Do zawodów finałowych kwalifikuje się  jeden zespół  /  dwójka z danego kraju  
(z wyższym wynikiem po zawodach eliminacyjnych).

W zawodach finałowych zawodnicy wykonują:
• Seniorzy: układ Kombinowany;
• Juniorzy: układ Kombinowany;
• GW 11-16: układ Statyczny lub Dynamiczny (do wyboru).

3. Drużynowe Mistrzostwa Europy, Rzeszów 18-24 października 2010 r.

W kategoriach Seniora i Juniora, w skład drużyny wchodzą:
• dwie dwójki różnej konkurencji oraz jeden zespół (np. dwójka kobiet, dwójka

mieszana  / męska oraz trójka / czwórka) lub
• dwa zespoły różnej konkurencji oraz jedna dwójka (np. trojka, czwórka oraz

dwójka kobiet / męska/ mieszana).

W kategorii GW 11-16 prowadzona jest tylko klasyfikacja indywidualna.
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Normy klasyfikacyjne

1. Osiągnięcie trudności (we wszystkich konkurencjach) minimum:
• Seniorzy - zbliżonych do 

- układ Statyczny 160 pkt; 
- układ Dynamiczny 140 pkt;
- układ Kombinowany 230 pkt.

• Juniorzy:
- układ Statyczny 110 pkt;
- układ Dynamiczny 80 pkt;
- układ Kombinowany 110 pkt.

• GW 11-16:
- pełna  trudność  (wszystkie  Wymagania  Specjalne)  w  obu

układach – Statycznym i Dynamicznym.
2. Zespoły  /  dwójki  kandydujące  do  Reprezentacji,  muszą  podjąć  starty  

w zawodach krajowych w określonej kategorii wiekowej oraz stałym składzie
osobowym w sezonie startowym bieżącego roku kalendarzowego.

3. Zespoły / dwójki kandydujące do Reprezentacji muszą osiągnąć podane normy
na minimum 2 imprezach:

do Mistrzostw Świata – Wrocław:
• Mistrzostwa Polski Seniorów – Zielona Góra 5-7 marca 2010;
• Turniej Międzynarodowy – Świdnica 30.04-2.05 2010;
• Puchar Polski – Brenna 4-6 czerwca 2010.

do Drużynowych Mistrzostw Europy – Rzeszów:
• Puchar Polski - Brenna 4-6 czerwca 2010;
• Turniej Międzynarodowy – Zielona Góra 3-4 września 2010;
• Mistrzostwa Polski Juniorów – Spała 17-19 września 2010.

4. Zespoły  /  dwójki  powinny  prezentować  wysoki  poziom  sportowy,  dobre
opanowanie  techniczne  wykonywanych  elementów  oraz  całych  układów.
Powinny  osiągnąć  średnie  oceny:  za  wykonanie  co  najmniej  9,0  pkt,  za
artystyczność co najmniej 8,8 pkt.

5. Zespoły  /  dwójki  muszą  posiadać  trudność  (w  poszczególnych  układach)
wskazaną powyżej.

6. U wszystkich zespołów /  dwójek obowiązuje  brak różnic wzrostowych.  Nie
powinno być również widocznych dysproporcji wagowych oraz wiekowych.

Uwaga  ! W  niniejszej  kwalifikacji  obowiązują  wszystkie  punkty  Regulaminu
ogólnego.  Ostateczną  kwalifikację  kandydatów do Reprezentacji  ustala  Komisja
Akrobatyki Sportowej PZAS, a zatwierdza Zarząd PZAS.

Zatwierdzono na posiedzeniu Zarządu PZAS, w dniu 16 stycznia 2010 r.
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